
YSTÄVÄKURSSI
Kurssi aivovammautuneiden ihmisten läheisille,  
jotka tarvitsevat lisää tietoa aivovammasta 

Aivovammaan liittyvät muutokset mullistavat vammautuneen lisäksi hänen lä-
hellään elävien ihmisten elämää. Kurssi tarjoaa tietoa siitä, mitä on tapahtunut, 
mistä monet vaikeasti ymmärrettävät muutokset johtuvat ja kuinka selviytyä 
arjessa vammautuneen, läheisen ihmisen kanssa.

Aika: 	 Lauantaina 6.2.2016 
	 klo 9.00 – 16.00
Hinta:	 20,00 €

Tarjolla ovat sekä ammattilaiset päivän vetäjinä että vertaistukea muilta kurssi-
laisilta.
Kurssilla mukana	neurologi Aarne Ylinen
		  kuntoutussuunnittelija Anu Korhonen
		  palvelusuunnittelija Anna-Mari Bruns

Lisätietoja ja ilmoittautuminen viimeistään 29.1.2016:
Anna-Mari Bruns
palvelusuunnittelija
050 550 0541
anna-mari.bruns@aivovammaliitto.fi

Aivovammaliiton tavoitteena on jakaa tietoa aivovammasta ja antaa valmiuksia 
kohdata vammautumisen myötä muuttunut elämäntilanne, vahvistaa elämän-
hallintaa ja lisätä voimavaroja.

Paikka:	 Aivovammaliiton toimisto
	 Kumpulantie 1 A
	 00520 Helsinki


